
Preliminär resplan
Tisdag 5 november
9:00  Avresa från Skaraborg med möjlighet att kliva på  

bussen i Skara, Skövde och Mariestad.  Fika i bussen.
12:00  Lunch i Värmland 
15:30  Fikastopp, eventuellt i kombination med kortare  

studiebesök på gård
18:00  Incheckning på Hotell Vikingskipet i Hamar, Norge
19:00  Middag på hotellet - sponsras av Sparbanken  

Skaraborg.

Onsdag 6 november
08:00 Avresa mot Högskolan i Innlandet, Blaestad, Norge
8:15  Workshop med Lars Erik Ruud: Ekonomiskt hållbar  

omställning till lösdrift samt erfarenheter från ett  
pågående projekt

10:00 Förmiddagsfika
10:30 Workshop fortsätter 
12:30 Avfärd mot gårdsbesök. Medhavd lunch i bussen.
 Besök på 3–5 gårdar i Innlandet. Lösdrifter av olika 

storlek och med olika investeringskostnader. Inklusive 
eftermiddagsfika.

18:00 Återkomst till hotellet
19:00 Middag på hotellet

Torsdag 7 november
07:00  Avresa och frukost i bussen.  
 Besök på 1-2 gårdar 
11:30  Lunch på NMBU  
 (Norwegian University of Life Sciences) 
13:00   Resa mot Svinesund, ev. studiebesök på vägen
15:00   Kort stopp för gränshandel i Svinesund
15:30   Avresa mot Skara
18:00–19:30  Återkomst till Skara, Skövde och Mariestad

Kostnad 
1 500 kr/person (plus moms), som debiteras via SE-nummer 
som anges vid anmälan.  
I priset ingår resa, kost, logi, gårdsbesök och en workshop. 

Anmälan  
15 september vxa.se/kalender eller till lisa.ekman@vxa.se 
Obs anmälan är bindande efter 20 oktober.

Deltagarantalet max 20 personer, först till kvarn gäller.

Tänk på att komma i rena kläder som du inte haft i någon 
ladugård efter tvätt. Vi tillhandahåller skyddskläder för  
besättningsbesöken. 

Frågor 
kontakta Lisa Ekman, lisa.ekman@vxa.se, 010-471 07 25, 
070-797 90 70.

Inspirationsresa till Norge 
5-7 november 2024 
Omställning till lösdrift för mindre mjölkkobesättningar. Denna resa riktar sig till lantbrukare i Skaraborg med omnejd som 
idag har en uppbunden mjölkbesättning och funderar på lösdrift. Deltagare från andra delar av Sverige är välkomna i mån  
av plats.

Vi åker till Norge för att hämta inspiration och besöker minst 6 mindre mjölkgårdar som hittat olika lösningar för sin  
omställning till lösdrift. Resan finansieras av Nötkreatursstiftelsen Skaraborg, du betalar endast en mindre summa för  
resa, kost, logi, gårdsbesök och en workshop. 

Byggrådgivare från Växa och ekonomirådgivare från lokala banker deltar på resan för att möjliggöra kunskapsutbyte och 
diskussioner.  
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Foton tagna på våra kurser och träffar, eller inspelningar av digitala 
evenemang, kan komma att användas i vår marknadsföring.  
Vill du inte medverka på bild eller i en kurs som spelas in, meddelar 
du arrangören eller Växas representant på plats. 
Läs mer om vår personuppgiftspolicy på www.vxa.se.

www.vxa.se


